
Jak jsem sebrala odvahu -
ŠŤASTNÁ Barbora

Výrobce: 
Kód: i15_ROOS52428
Záruční doba: 

Cena bez DPH: 70.00 Kč
Cena s DPH: 70 Kč

Parametry
Rok vydání: 2015

Autor: ŠŤASTNÁ Barbora

Umístění: na prodejně

Detailní popis

    Kniha o tom, že odvaha a strach se nevylučují .Tahle kniha není návod, jak se přestat bát.
Já se například bojím spousty věcí. Bojím se otevírat dopisy s modrým pruhem, bojím se
pavouků, zubaře, předjíždění na okresce, bojím se, že v práci přijdou na to, že ve skutečnosti
nic neumím. Přišla jsem ale na to, že i když se strachu nezbavím, nemusím ho za všech
okolností poslouchat. I se strachem můžu sebrat odvahu a dělat věci, které bych od sebe
nečekala.


